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Le TREC de Courcelles en pratique.

Voici quelques conseils pratiques pour vous qui comptez participer à votre premier TREC.


La première chose à faire est de vous inscrire avant le 30 septembre en utilisant le bulletin d’inscription ci-joint. Vous pouvez vous inscrire soit en catégorie individuelle soit en catégorie équipe (maximum 3 cavaliers). Attention : âge minimum pour pouvoir participer 12 ans.

Arrivés sur place, vous installez votre cheval puis vous vous rendez au secrétariat afin de confirmer votre participation et régler le montant de votre inscription.


Vous recevrez alors votre dossard ainsi que votre feuille de route. Prenez bien soin de celle-ci car en cas de perte vous serez éliminé (prévoyez une pochette en plastique en cas de pluie). Cette feuille de route devra être présentée à différents moments de l’épreuve (contrôle vétérinaire, présentation du cheval équipé, entrée en salle des cartes, contrôles sur le POR). Ayez-la sur vous à portée de main. Le secrétariat indiquera sur votre feuille l’heure à laquelle vous devez vous présentez en salle des cartes.

Dès que ces formalités seront accomplies, présentez-vous avec votre cheval (en licol et non sellé) auprès du vétérinaire afin que celui-ci vérifie que votre compagnon à quatre jambes est apte à participer à l’épreuve.


Ensuite, préparez votre cheval pour le départ (seller, brider) ainsi que vous-même (casque, documents d’identités). Prévoyez d’emporter diverses petites choses qui pourraient vous dépanner (licol, longe, cure-pied, canif, ….  ) et de quoi vous orienter (boussole, montre, …).


Ainsi équipés, présentez-vous au contrôle de l’équipement où tout cela sera vérifié ainsi que le bon état du matériel utilisé (attention : pas d’enrênements fixes, seule la martingale à anneaux est autorisée ; pas de bandes de travail).

Quand tout cela est OK, attachez votre monture à l’endroit prévu et allez en salle des cartes. La personne préposée vous remettra alors une carte IGN (échelle 1/20 000). Sur celle-ci l’itinéraire du POR sera déjà tracé pour la catégorie T1. Les cavaliers de la catégorie T2 reçoivent une carte vierge sur laquelle ils devront recopier l’itinéraire en 20 minutes. Les cavaliers de la catégorie T1 disposent eux de cinq minutes pour compléter le tracé avec des points de repères (tous les km ou les 500m par exemple) afin de vérifier la vitesse sur le parcours. Prévoyez pour cela curvimètre, latte, ficelle, … et de quoi écrire. Un porte-carte ou une pochette en plastique s’avère souvent utile pour protéger la carte surtout en cas de pluie.

A l’heure de départ indiquée sur votre feuille de route, il ne vous reste plus qu’à vous élancer sur le parcours concocté par les organisateurs.

Sur le parcours du POR, vous rencontrerez une douzaine de difficultés du PTV. Une description de celles-ci, ainsi que la façon de les coter, peut être consultée sur le site www.trec-france.com , à la rubrique « TREC, PTV : Fiches techniques par difficultés ». Notre niveau T1 correspond au niveau français Club 4/3 et notre niveau T2 correspond au niveau français Club 2/1.

15 minutes après votre retour du POR/PTV, vous devez présenter votre cheval au contrôle vétérinaire. Mettez ce quart d’heure à profit pour le desseller et le débrider, le rafraîchir, le faire boire, le brosser pour l’aider à récupérer des efforts fournis. Le contrôle vétérinaire d’arrivée terminé et votre cheval étant apte à continuer le concours, vous pourrez alors le réinstaller à l’endroit que vous avez prévu (camion, van, paddock, box…) et penser à vous rafraîchir et vous alimenter en attendant le test de la Maîtrise des Allures.
Pour nous rejoindre, via l’autoroute E42 Mons-Liège :

Sortie n° 17 (Courcelles / Gouy-les-Piéton), suivre le fléchage TREC Belgium vers Courcelles.


Nous espérons que ces quelques conseils vous seront utiles et que nous aurons le plaisir de vous rencontrer lors de cette journée pour laquelle nous mettons tout en œuvre pour vous accueillir dans les meilleures conditions.
















Pour l’équipe organisatrice















Bernadette (0474 35 54 92) et Tony (0473 75 30 92)
